
 

Kunden von ressourcen.coach zum beyond-limits.coaching 

„Das Ambiente am Waldsee Rieden erdet. Das war für mich, der permanent weltweit 

unterwegs ist, ein ganz wesentlicher Aspekt und eine tolle Erfahrung. Die Konzentration 

auf 1,5 Tage für das Coaching war für mich optimal und ich konnte so gedanklich 

„echt“ aussteigen. Dieses wirklich fokussierte Coaching war für mich mehr, als was ich 

bisher kannte und erwartet hatte. Die Finessen des Motorsports meinen täglichen 

Herausforderungen gegenüberzustellen, hat mich zu einigen neuen Einsichten geführt. 

Ich denke, dass mich diese Erfahrung nachhaltig beeinflusst hat. Frau Schlichenmeier 

managt das Coaching auf eine sympathische und kompetente Art und machte es mir 

dadurch leichter, eigene Stellschrauben zu erkennen und Feedback zum eigenen 

Verhaltens-„Tuning“ anzunehmen. Die Idee, eine Rennfahrt über die Nordschleife in 

das Coaching zu integrieren, lässt auch körperlich nochmal alles Reflektierte 

wahrhaftig „am Limit“ erleben. Kompliment an beide – Coach und Rennfahrer!“  

 

Volker Hoebelt  
Director Global Sales + Marketing 

 Logiwn Air + Ocean International GmbH  

 

 

 

„Als Motorsport-Fan hat mich die Idee von ressourcen.coach, meinen Job als 

Geschäftsführer und die Grenzerfahrungen im Rennsport in Form des Beyond-Limits 

Coaching zu verbinden, sofort begeistert. Die Parallelen zu meiner täglichen Arbeit 

habe ich mit Frau Schlichenmeier im sogenannten „Split-Screen-Verfahren“ betrachtet 

und reflektiert und das mit neuen und wirklich überraschenden Erkenntnissen für mich, 

die ich konsequent weiterverfolge. Die Professionalität der Coaching-Arbeit von Frau 

Schlichenmeier hat mich ebenso überzeugt, wie der „Ritt“ durch die „Grüne Hölle“! 

Genauso ist mein Job: aufregend, oft am Limit und immer mit Spaß am kalkulierbaren 

Risiko! Ich kann das Coaching-Konzept von ressourcen.coach mit seiner systematischen 

Nachbereitung nur weiterempfehlen.  

Andreas Sczepansky  

Geschäftsführer, QA Systems GmbH 

 

  

 

Kunden von ressourcen.coach zum quick-win.coaching 

„Das Coaching von ressourcen.coach hat genau gepasst! Ich wusste, dass die 

Präsentation zu einem umfangreichen Planungsvorhaben, das viel Potenzial für 

Folgeaufträge mitbrachte, keine einfache Sache werden würde … Daher wollte ich 

mehr als das übliche Kundengespräch! Mit der sehr individuellen und gezielten 

Beratung durch Frau Schlichenmeier im Vorfeld des Termins habe ich schließlich genau 

erreicht, was ich wollte: Ein begeisterter Kunde, den ich als Experte fachlich und als 

Geschäftspartner menschlich für mich gewinnen konnte. Frau Schlichenmeier hat im 

Coaching sehr genau hingeschaut, auch mal den Finger in die Wunde gelegt, mir aber 

auch deutlich gezeigt, wo ich meine „Kraft-Reserven“ habe. Diese professionell 

begleitete Vorbereitung hat mir für mein Anliegen den entscheidenden Vorsprung 

verschafft.“ 

Michel Jan Gladis 
Dipl.-Ing. Architekt, M. Sc. 

Inhaber Gladis Architekten, Frankfurt/Main 

 


